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I ASPIRATORE NASALE PER BAMBINI

dispositivo per aspirare il muco dal naso del bambino

Vi ringraziamo per I'acquisto da Voi effettuato.
L'ASPIRATORE NASALE PER BAMBINI Baby Flaem & un
dispositivo brevettato, pratico, igienico e di facile utilizzo.
Richiede, infatti, la semplice azione di una mano e non ha
bisogno dell’aspirazione con la bocca da parte di chi esegue
I'operazione, come previsto per altri aspiratori nasali presenti
sul mercato, evitando peraltro probabili contaminazioni mi-
crobiche indotte.

PERCHE’ BISOGNA ASPIRARE IL MUCO IN ECCESS0?

Respirare bene ¢ la prima difesa che il bambino ha a disposi-
zione per proteggere il proprio benessere e limitare le infezio-
ni. Fino all'eta di 1 anno, infatti, il bimbo respira esclusiva-
mente con il naso. Se il naso & chiuso, quindi, il bimbo respira
con difficoltd, si sveglia durante la notte, fa fatica a mangiare,
a volte puo anche rifiutare la poppata e piange spesso. Con-
siderando che fino all'eta di 3 anni, il bambino non é in
grado di soffiarsi il naso da solo, il muco con intrappolati
batteri, virus, polveri ristagna nelle fosse nasali. Per liberare
bene il naso sono due i metodi pili consigliati: il lavaggio
nasale e I'asportazione del muco; per il lavaggio consiglia-
mo di utilizzare le docce nasali Flaem e per I'asportazione del
muco |'aspiratore nasale per bambini.

AVVERTENZE IMPORTANTI

Leggete attentamente queste istruzioni e conservatele per
consultazioni future. Utilizzate 'accessorio solo come descritto
nel presente manuale. E'importante leggere e comprendere le
informazioni per I'uso. Contattate il Vs. rivenditore o centro di
assistenza per qualsiasi domanda.

In presenza di bambini e di persone non autosufficienti, I'ap-
parecchio deve essere utilizzato sotto la stretta supervisione
di un adulto che abbia letto il presente manuale. Conservate
I'apparecchio fuori dalla portata dei bambini.

NOMENCLATURA (Fig C)

1. Morbido Nasale Ergonomico (2 per confezione)

2. Corpo con Alette (2A) esterne per un'impugnatura facile e
sicura, e con Camera di raccolta muco (2B)

3. Molla

4, Stantuffo

5. Ghiera di tenuta

PULIZIA E MANUTENZIONE

Prima di ogni utilizzo, lavatevi accuratamente le mani e pulite
I'Aspiratore come seque: aprite I'Aspiratore nasale giran-
do la Ghiera di tenuta (5) (fig D), facendo attenzione alla
spinta della Molla (3).

Lavaggio: Lavate i componenti sotto acqua potabile calda
(40° circa) con detergente delicato per piatti (non abrasivo) o
in lavastoviglie con ciclo a caldo. Il dispositivo puo essere trat-
tato con disinfettanti a freddo normalmente in commercio,
facendo riferimento alle istruzioni in essi contenute.
Asciugatura: Dopo aver lavato o sanificato i componenti,
scuoteteli energicamente ed adagiateli infine su un tovagliolo
di carta, oppure in alternativa asciugateli con un getto d‘aria
calda (per esempio asciugacapelli).

Assemblare il dispositivo come da schema della (fig C),
dopo aver lubrificato con olio idratante per bambini la
guarnizione presente sullo stantuffo (4).

ISTRUZIONI D'USO

Si consiglia un uso personale ed un frequente ricambio del
nasale (1) per evitare eventualirischi d'infezione da contagio.
a- Impugnare I'Aspiratore come se fosse una siringa.

b - Posizionare il Nasale (1) dell'Aspiratore all'interno della
narice del bambino (fig A).

- Premere col pollice sul fondo dello Stantuffo (4) (fig
A); I'aria viene espulsa attraverso le apposite fessure po-
ste alla base del Corpo (2), evitando cosi che si crei una
pressione verso l'orifizio nasale del bambino. Questa fase
puo essere eseguita anche prima di accostare I'Aspiratore
nella narice del naso del bambino.

d - Rilasciare in maniera graduale lo Stantuffo (4) (fig B);
cosi si crea una d che aspira delic il
muco dal naso del bambino.

e - Ripetere l'operazione nell'altra narice del bambino parten-
do dal punto b.




[E NASsAL ASPIRATOR FOR CHILDREN

device for aspiration of mucus from baby’s nose

We are grateful for your purchase.
The BABY NASAL ASPIRATOR Baby Flaem is a patented
device, practical, easy to use and hygienic. It actually only
requires the simple action of one hand and does not require
any mouth aspiration by mum as is the usual case with other
aspirators found on the market, thus avoiding possible micro-
biological contamination.

WHY SHOULD EXCESS MUCUS BE ASPIRATED?

Good breathing is the first defense which a baby has available
to protect its wellbeing and curb infections. As a matter of
fact, the babies under 1year old, breath exclusively via the
nose. So, if the nose is blocked, it is difficult for the baby to
breathe, having problems sleeping and eating; it can also at
times refuse to suckle and starts crying very often. Conside-
ring that up to when it is 3 years old, the child is not able
to blow its nose on its own, mucus and entrapped bacteria,
viruses and dust particles get clogged in the nasal cavities.
There are two methods which are mostly advised to unblock
the nose: a good wash and the removal of mucus; as for
washing, we advise you to use the Flaem nasal rinses and for
mucus removal, the baby nasal aspirator.

IMPORTANT WARNINGS

Read these instructions carefully and keep for future referen-
ce. Only use the device as described in this leaflet. It is impor-
tant to read and understand the instructions for use. Contact
your vendor or support centre for further clarification.

As for use by children and by persons who are not self-suppor-
ting, the device should be used under the strict supervision of
an adult person who would have read this leaflet. Keep the
device out of the reach of children.

NOMENCLATURE (ref. Fig. C)

1. Soft Ergonomically-shaped Tip (2 per pack)

2. Body with external Fins (24) allowing an easy
and safe grip, and Mucus collection chamber (2B)

3. Spring

4. Plunger

5. Sealing ring

CLEANING AND MAINTENANCE
Before each use, wash your hands thoroughly and clean the
Aspirator as follows: open the Nasal Aspirator by turning
the Sealing Ring (5) (Picture D), paying attention to the
Spring (3) thrust.
Cleaning: Wash components with warm drinking water
(approximately 40°) with non-abrasive mild dish detergent
or directly in the dishwasher with hot cycle. The device can
be treated with commonly marketed cold disinfectant, used
according to their specific instructions.
Drying: After having washed or sanitized all components,
shake them vigorously, and finally place them on a paper
towel, or alternatively dry with a jet of hot air (for example
using a hairdryer).
Assemble the device as shown on the relevant diagram
(Picture (), after having lubricated with baby moistu-
rizing oil the seal of the plunger (4).

INSTRUCTIONS FOR USE

Personal use is recommended, as well as frequent replace-
ment of the nasal tip (1) to avoid any risk of infection.
a-Hold the Aspirator as if it were a syringe.

b -Place the Nasal tip (1) of the Aspirator inside the nostril
of the child (Picture A).

c-Press with the thumb on the bottom of the Plunger (4)
(Picture A); the air is expelled through the slots at the base
of the device Body (2), thus avoiding the creation of a
pressure towards the nasal orifice of the child. This phase
can also be performed before placing the Aspirator at the
nostril of the child.

d - Gradually release the Plunger (4) (Picture B), thus crea-
ting a vacuum that gently sucks the mucus from the nose
of the child.

e - Repeat for the other nostril from point b.



[Z]  MouCHE-BEBE POUR ENFANT
Dispositif pour aspirer les mucosités du nez de I'enfant
Nous vous remercions pour votre achat.
Le MOUCHE-BEBE POUR ENFANTS Baby Flaem est un dis-
positif breveté, pratique, hygiénique et facile d'utilisation. En
effet, il suffit d'une simple action de la main et la personne
qui effectue cette opération n'a pas besoin d‘aspirer par la
bouche, comme cela est prévu par les autres mouches-bébés
disponibles sur le marché, en évitant par ailleurs les contami-
nations microbiennes induites.

POURQUOI FAUT-IL ASPIRER LES MUCOSITES EN
EXCES?

Bien respirer est la premiére défense que I'enfant a a dispo-
sition pour protéger son propre bien-étre et pour limiter les
infections. En effet, jusqua I'age de 1 an, l'enfant respire
eulement par le nez. Si le nez est bouché, I'enfant respire
donc avec difficulté, il se réveille pendant la nuit, il mange
avec difficulté, parfois il peut aussi refuser de téter et pleure
souvent. En considérant que jusqu‘a I'dge de 3 ans I'enfant
n'est pas capable de se moucher tout seul, la mucosité avec
les bactéries, les virus et les poussiéres piégées a l'intérieur
stagne dans les fosses nasales. Pour bien libérer le nez, deux
méthodes sont conseillées: le lavage nasal et I'aspiration
des mucosités; pour le lavage, nous vous conseillons d'utili-
ser les douches nasales Flaem et pour 'aspiration des mucosi-
tés, le mouche-bébé nasal pour enfant.

AVERTISSEMENTS IMPORTANTS
Lisez attentivement les instructions et conservez-les pour
une consultation future. Utilisez cet accessoire seulement tel
que décrit par le présent mode d'emploi. Il est important de
lire et de comprendre les informations pour son utilisation.
Contactez votre revendeur ou votre centre aprés-vente pour
tout renseignement.
En présence d'enfants et de personnes non autosuffisantes,
I'appareil doit étre utilisé sous Iétroite surveillance d'un
adulte qui a lu le présent manuel. Conservez donc I'appareil
hors de la portée des enfants.
NOMENCLATURE (réf. Fig. C)

1. Embout nasal ergonomique (2 par confection)
2. Corps avec Ailettes (24) externes qui permettent une

manipulation facile et sire, et bac collecte mucosités (2B)
3. Ressort
4. Piston
5. Collier de serrage

NETTOYAGE ET ENTRETIEN
Avant chaque utilisation, lavez-vous soigneusement les mains
et nettoyez I'Aspirateur comme ce qui suit : ouvrez |'Aspira-
teur nasal en tournant le Collier de serrage (5) (fig D), en
faisant attention a la poussée du Ressort (3).
Lavage : Lavez les composants sous eau potable chaude (40°
environ) avec un produit vaisselle délicat (non abrasif) ou
dans le lave-vaisselle avec cycle a chaud. Le dispositif peut
étre traité avec des désinfectants a froid disponibles dans le
commerce, en se reportant aux instructions quils contiennent.
Séchage : Apres avoir lavé ou assaini les composants, se-
couez-les énergiquement, puis posez-les sur une serviette
en papier ou bien, en alternative, séchez-les avec un jet dair
chaud (par exemple seche-cheveux).
Assembler le dispositif comme dans le schéma de la
(fig C), apreés avoir lubrifié avec de I'huile hydratante
pour enfants le joint présent sur le piston (4).

MODE D’EMPLOI

On conseille une utilisation personnelle et le remplacement
fréquent de 'embout nasal (1) afin d‘éviter des risques
éventuels d'infection par contagion.

a- Saisir I'Aspirateur comme sil s'agissait d'une seringue.

b - Placer 'Embout nasal (1) de I'Aspirateur a intérieur de
la narine de I'enfant (fig A).

- Appuyer avec le pouce sur le fond du Piston (4) (fig A) ; Iair
est expulsé a travers les fentes qui se trouvent sur la base
du Corps (2) ; on évite ainsi qu'il ne se crée une pression
vers l'orifice nasal de I'enfant. Cette phase peut également
étre effectuée avant d'appuyer I'Aspirateur dans la narine
du nez de I'enfant.

d - Reldcher de faon graduelle le Piston (4) (fig B) ; de cette
facon, une dépression se crée qui aspire délicatement le
mucus du nez de I'enfant.

e - Répéter l'opération dans l'autre narine de I'enfant en par-
tant du point b.



m NEUSZUIGER VOOR BABY’S

apparaat voor het verwijderen van slijm uit de neus van uw kind

We danken u dat u voor een van onze producten gekozen heeft.
De NEUSZUIGER VOOR BABY’S Baby Flaem is een geoc-
trooieerd product dat handig, eenvoudig en hygiénisch is.
Voor het gebruik is slechts een eenvoudige beweging van
de hand vereist. Het is niet langer nodig dat u met de mond
de slijm afzuigt, zoals echter altijd in het geval van andere
neuszuigers nodig is en dus worden microbiéle besmettingen
voorkomen.

WAAROM MOET U HET TEVEEL AAN SLIJM AFZUIGEN?
Een goede ademhaling is de eerste verdediging van uw kind
ter bescherming van de gezondheid en ter bestrijding van
infecties. Tot de leeftijd van 1 jaar ademt uw kind witsluitend
door de neus. Als de neus verstopt is haalt uw kind dus moei-
lijk adem, wordt s nachts wakker, eet met moeite en kan zelfs
de borstvoeding weigeren en vaak huilen. Aangezien uw kind
tot de leeftijd van3 jaar niet in staat is om zelf de neus
te snuiten, blijft slijm met bacterién, virussen en stof in de
neusholtes achter. Voor het bevrijden van de neus worden
twee verschillende methodes aanbevolen: De neus spoelen
en het afzuigen van de slijm; voor het spoelen van de neus
raden we de neusdouche van Flaem aan en voor het afzuigen
van de slijm raden we de neuszuiger voor baby’s aan.

BELANGRIJKE MEDEDELINGEN

Lees deze aanwijzingen aandachtig door en bewaar ze voor
verdere raadpleging. Gebruik het accessoires uitsluitend op
de wijze die in deze handleiding beschreven wordt. Het is
belangrijk dat de informatie voor het gebruik doorgelezen en
begrepen wordt. Neem voor een willekeurige vraag contact
op met uw winkelier of een erkend assistentiecentrum.

In de aanwezigheid van kinderen of niet zelfstandige per-
sonen mag het apparaat uitsluitend gebruikt worden onder
toezicht van een volwassene die de handleiding doorgelezen
heeft. Bewaar het apparaat buiten het bereik van kinderen.

NAAM (ref. Afb. C)
1. Zacht Erg isch N k (2 per verpakking)
2. Behuizing met Vleugels (2A) voor een eenvoudige en
veilige greep en een Slijm opvangreservoir (2B)
3. Veer
4, Zuiger
5. Ring

REINIGING EN ONDERHOUD

Was voor ieder gebruik zorgvuldig uw handen en de maak de
Neuszuiger als volgt schoon: open de Neuszuiger door aan
de Ring (5) (afh D) te draaien. Houd rekening met de druk
van de Veer (3).

Reinigen: Reinig de onderdelen in warm drinkwater (onge-
veer 40°C) met een neutraal afwasmiddel (niet schurend) of
met een warme cyclus in de afwasautomaat. Het apparaat
kan koud met standaard desinfectiemiddelen worden be-
handeld. Neem de aanwijzingen voor het gebruik van het
product in acht.

Drogen: Schud de onderdelen na het reinigen flink uit en
laat ze aan de lucht op keukenpapier drogen of droog ze met
warme lucht (bijvoorbeeld een haardroger).

Monteer het apparaat, zie het schema van (afb (),
nadat u de pakking op de zuiger (4) met vochtinbren-
gende babyolie heeft ingevet.

GEBRUIKSAANWIJZINGEN
We raden een persoonlijk gebruik van het neusstuk (1)aan
om | besmettingsg te vermijd
a-Pak de Neuszuiger vast alsof het een spuit is.
b-Stop het N k (1) van de N iger in de neushol
van uw kind (afb A).

c-Druk met een vinger op de Zuiger (4) (afb A). De lucht
wordt door de openingen aan de onderkant van de Behui-
zing (2) uitgestoten waardoor een druk in de richting van
de neusholte van uw kind ontstaat. Deze handeling kunt u
ook uitvoeren voor u de Neuszuiger op de neusholte van
uw kind plaatst.

d - Laat de Zuiger (4) (afb B) langzaamaan los zodat een
onderdruk gevormd wordt die het slijm voorzichtig uit de
neusholte van uw kind zuigt.

e - Herhaal de handeling, beginnende bij punt b op de andere
neusholte van uw kind.



Ed  NASENSAUGER FUR KINDER
i um des N; ims aus der
Nase des Kindes

Wir begliickwiinschen Sie zu lhrem Kauf.

Der Flaem NASENSAUGER FUR KINDER, Babys, ist ein
praktisches, benutzerfreundliches und hygienisches paten-
tiertes Gerat. Zur Bedienung ist nur eine Hand erforderlich,
derjenige der den Vorgang ausfiihrt, muss nicht mit dem
Mund ansaugen, wie bei den anderen handelsiiblichen Na-
sensaugern, womit auch eine mdgliche bakterielle Verunrei-
nigung vermieden werden kann.

WIESO MUSS UBERMASSIGER NASENSCHLEIM ANGE-
SAUGT WERDEN?

Frei atmen zu kdnnen ist eines der Abwehrsysteme iiber das
das Kind verfiigt, um sein Wohlbefinden zu schiitzen und
Infektionen vorbeugen zu kénnen Bis zum Alter von 1 Jahr
atmet das Kind fast ausschlieBlich durch die Nase. Ist die
Nase zu, hat das Kind Atemschwierigkeiten, es wacht nachts
auf, hat Miihe zu essen, kann auch das Stillen ablehnen und
oft weinen. Da sich Kinder bis zu 3 Jahren nicht alleine die
Nase putzen kdnnen, staut sich der Nasenschleim mit den
darin befindlichen Bakterien, Viren und Staub in den Nasen-
hohlen an. Um die Nase zu befreien gibt es zwei besonders
empfehlenswerte Methoden. Die Nasendusche und das
Entfernen des Nasenschleims; fiir die Dusche empfehlen
wird die Flaem Nasenduschen und zur Entfernung des Nasen-
schleims den Nasensauger fiir Kinder

WICHTIGE HINWEISE

Diese Bedienungsanleitung aufmerksam durchlesen und
sorgfaltig aufbewahren, damit sie auch zu einem spéteren
Zeitpunkt zu Rate gezogen werden kann. Das Gerat nur
entsprechend der Bedienungsanleitung verwenden. Es ist
wichtig die Bedienungsanleitungen gelesen und verstanden
zu haben. Sollten Sie Fragen haben, wenden Sie sich an den
Wiederverkéaufer oder an einen Kundendienst.

Kinder und Behinderte sollten das Gerdt nur unter Aufsicht
eines Erwachsenen benutzen, der diese Bedienungsanlei-
tung gelesen hat. Das Gerat auBer Reichweite von Kindern
aufbewahren.

BENENNUNG (Bez. Abb. )
1. Weiches ergonomisches Nasenstiick (2 je Packung)
2. Kdrper mit externen Fliigeln (2A) fiir ein einfaches und si
cheres Greifen und mit Nasenschleim-Sammelkammer (2B)
3. Feder
4. Kolben
5. Dichtungsring

REINIGUNG UND WARTUNG

Vor jeder Verwendung muss man sich die Hande griindlich
waschen und den Sauger wie folgt reinigen: den Nasen-
sauger durch Drehen des Dichtungsrings (5) (Abb. D) dffnen,
dabei auf den Druck der Feder (3) achten.

Waschen: Die Komponenten unter warmen Trinkwasser (un-
gefdhr 40°) mit sanftem Geschirrspilmittel (nicht schleifend)
oder in der SpulmaS(hlne im HeleykIus was(hen Die Vor-
richtung kann mit handelsiiblichem

behandelt werden, dabei hélt man 5|ch an die darin enthal-
tenen Anleitungen.

Trocknen: Nach dem Waschen und der Sanifizierung der
Komponenten, diese energisch schiitteln und auf ein Papier-
tuch legen, oder als Alternative hierzu mit einem warmen
Luftstrahl (zum Beispiel einem Fohn) trocknen.

Die Vorrichtung wieder zusammenbauen wie im Sche-
ma in Abb. C dargestellt, vorab die Dichtung auf dem
Kolben (4) mit Kinder-Korperdl schmieren.

BEDIENUNGSANLEITUNG

Um ein eventuelles Infektionsrisiko zu vermeiden, wird eine
personliche Verwendung und ein héufiges Auswechseln des
Nasenstiicks (1) empfohlen.

a- Den Sauger wie eine Spritze halten.

b - Das Nasenstiick (1) des Saugers in das Nasenloch des
Kindes fiihren (Abb. A)

- Mit dem Daumen auf die Unterseite des Kolbens (4) drii-
cken (Abb. A); die Luft wird durch die Schlitze auf dem Kor-
per (2) ausgestossen, so vermeidet man, dass Druck auf
die Nasendffnung des Kindes ausgeiibt wird. Diese Phase
kann auch ausgefiihrt werden, bevor man den Sauger in
die Nasendffnung des Kindes einfiihrt.

d - Schrittweise den Kolben (4) freigeben (Abb. B); so ent-
steht ein Unterdruck der sanft den Nasenschleim aus der
Nase des Kindes ansaugt.

e - DenVorgang an der anderen Nasendffnung des Kindes, ab
Punkt b wiederholen.



3  aspIRADOR NASAL PARA BEBES

dispositivo para aspirar el moco de la nariz del bebé

Le agradecemos por su compra.

El ASPIRADOR NASAL PARA BEBES Baby Flaem es un
dispositivo patentado, practico, higiénico y facil de usar. De
hecho, sdlo requiere la accién de una mano y no necesita
que quien realiza la operacién aspire con la boca, como se
prevé para otros aspiradores nasales presentes en el mercado,
evitando, por otra parte, probables contaminaciones micro-
bianas inducidas.

POR QUE DEBE ASPIRARSE EL MOCO EN EXCES0?
Respirar bien es la primera defensa que el bebé tiene a dispo-
sicion para proteger su bienestar y reducir las infecciones. De
hecho, hasta el afio de vida el bebé respira exclusivamente
por la nariz. Si la nariz esté tapada, entonces, el bebé respira
con dificultad, se despierta durante la noche, le cuesta comer,
a veces, hasta puede negarse a ser amamantado y llora con
frecuencia Considerando que hasta los 3 aiios el bebé no es
capaz de soplarse la nariz solo, el moco junto con bacterias,
virus y polvos atrapados se estanca en las fosas nasales. Para
destapar bien la nariz, son dos los métodos mds recomenda-
dos: lavar la nariz y retirar el moco; para lavar, recomenda-
mos usar el nebulizador nasal Flaem, y para retirar el moco, el
aspirador nasal para bebés.

ADVERTENCIAS IMPORTANTES

Leer atentamente estas instrucciones y conservarlas para
futuras consultas. Utilizar el accesorio tnicamente segtn se
describe en este manual. Es importante leer y comprender la
informacion para su uso. Por cualquier consulta, ponerse en
contacto con su revendedor o centro de asistencia.

En presencia de nifios o personas dependientes, el equipo
debe utilizarse con la estricta supervision de un adulto que
haya leido este manual. Mantener el equipo fuera del alcance
de los nifios.

NOMENCLATURA (ref. Fig. C)

1. Suave Pico Nasal Ergonémico (2 por envase)

2. Cuerpo con Aletas (2A) exteriores, para sostenerlo de ma-
nera fdcil y sequra, y con Cdmara para recoger el moco
(2B)

3. Resorte

4. Embolo

5. Anillo de cierre

LIMPIEZAY MANTENIMIENTO

Antes de cada uso, lavarse cuidadosamente las manos y lim-
piar el aspirador de la siguiente manera: abrir el aspirador
nasal girando el anillo de cierre (5) (fig. D), prestando atencion
al empuje del resorte (3).

Lavado: Lavar los componentes con agua potable caliente
(aprox. 40°C) con detergente suave para platos (no abrasivo)
o en lavavajillas con ciclo en caliente. EI dispositivo puede
tratarse con desinfectantes en frio normalmente disponibles
alaventa, consultando las instrucciones contenidas en ellos.
Secado: Después de lavar o esterilizar los diferentes compo-
nentes, sacudirlos con fuerza y colocarlos sobre una toalla de
papel o, como alternativa, con un chorro de aire caliente (por
ejemplo con un secador).

Montar el dispositivo de acuerdo con el esquema de la
Fig. C, después de lubricar con aceite hidratante para
niios la junta presente en el émbolo (4).

INSTRUCCIONES DE USO

Se recomienda un uso personal y un recambio frecuente del
pico nasal (1) para evitar posibles riesgos de infeccion por
contagio.

a- Empuniar el aspirador como si fuera una jeringa.

b - Colocar el pico nasal (1) del aspirador dentro de la fosa
nasal del nifio (Fig. A).

- Presionar con el pulgar en el fondo del émbolo (4) (Fig. A);
el aire se expulsa a través de las ranuras correspondientes
colocadas en la base del cuerpo (2), evitando de esta ma-
nera que se cree una presion hacia el orificio nasal del niio.
Esta fase puede efectuarse antes de acercar el aspirador a la
fosa nasal del nifio.

d-Soltar de manera gradual el émbolo (4) (Fig. B); para crear
una depresion que aspire delicadamente el moco de la fosa
nasal del nifio.

e - Repetira operacion en |a otra fosa nasal empezando desde
el puntob.



[0 HA3ANbHbIA ACTUPATOP 1A JETEN

annapar Ana acnupawumn Cinsu us Hoca peﬁem(a

Bnarogapum Bac 3a nokynKy.

HA3AJIbHbIR A(HMPATOP INA JETENA Baby Flaem 310
MPaKTUYHbIIA, THrI 1 NPOCTOi B Ul 3
NATeHTOBaHHbIY annapar. [Lnf ero Unonb3oBaHuA AOCTaTONHO
MPOCTOr0 AeICTBILA PYKOi 1t He TPe6yeTca BCacbIBaHume prom o
CTOPOHbI BLIMOMHAIOLLENO ONIEPALIMIO, YTO NPe/yCMaTPUBAETCA
Apyramn acnuparop: npueyTc LMK HA
pbiHke. Kpome npouero 31 no3onAet u36exarb BOSMOXHOrO
3apaKeHIs MIKPOOpraHu3MaMit.

TOYEMY HYMXHO OTCACbIBATb WU3NIULLKN CTU3A?

Xopomee [bIXaHue - 370 nepBaA 3alluTa XOpoLLero camouys-
CTBUA pebeHKa, KoTopas N03BONAET YMEHbLINTb PUCK MHGeK-
uwii. [lo 1 rosa pebeHok dbiwum UCK/IOYUMe/bHO HOCOM.
Ec Hoc 3an0XeH, T0 CTb pe6eHoK AbILUNT € TPYZIOM, OH Npo-
(bINAeTCA HOYbI0, EMY TPYAHO €CTb, 3a4acTyH OH MOXET 0TKa-
3bIBATBCA OT €/3bl U YACTO NNaKaTb. YUUTbIBaA, u4To 9o 3-1em-
Hez0 803pacma pe6eHoK He Moxem camocmoAmensHo
8bICMOPKAMb HOC, 3 CO BEM €€ COfIePKUMbIM - 6akTe-
puAmK, BUpYcamK, MblbIo - 3aCTanBaAeT(A B HOCOBbIX X0AaXx.
[InA 0cBOGOX/EHIA HOCa CYLIECTBYIOT ABA Haubonee peko-

y MeTofja: np Hoca u -
3u; pna Mbl Pt M UC! Kan-
wmana HOCa Flaem a AnA yAaneHna aiusu - HOCOBOI acnupa-
TOp ANA fieTeil.

BAXHbIE MPEAYNPEMAEHNA

BHumatenbHo NpoYTUTE 3TY NHCTPYKLIMIO N COXpaHUTE ee Ana
1Cnonb30BaHuA B GyzyLem. Acnonb3yiTe YCTpoiicTBO TONbKO
TaK, KaK On1caHo B HacToALLEM PyKOBOACTBE. BaxHo npoyectb
1 NOHATH MHGOPMALWH0 06 Mcnonb3oBaHMK. CntoGbiMU BONpo-
camv 06paLLaiiTecs K NpoaBLy Ui B CEPBICHbIIA LIEHTD.
[InA fieTeil 1 HeCaMOCTOATENbHbIX B3POCbIX annapaT AoMKeH
NCnonb30BaTbCA TONbKO MOA CTPOrM KOHTPOsIEM B3pOCIoro,
03HKOMMBLLIETOCA € COFlePXKaHIEM HACTOALLIEr0 PYKOBO/CTBA.
XpaHMTe annapar B HelocTynHom Ana }ZleTEﬁ mecre.

KOMMEKTALIUA (cm. puc. €)

1. Markas kp (2 wm. 8
ynakosxe)

2. Kopnyc ¢ HapyxHeimu Kpoinonuwkamu (24) ons npocmo-
Mbl U HAOeXHOCMU 3aX8ama U Kamepoii onA c6opa causu
(2B)

3. MpyxuHa

4. Nopwenb

5. YnnotHuTenbHoe KonbLo

OYNCTKA NYX0A

Mepes Kax/abIM UCNONb30BaHIEM TLLATENbHO BbIMOIATE PyKit
11 QUUCTUTE acMpaTop UlefykLLVM 00pa3oM: OTKpOiATe Ho-
COBOI acnupatop, NoBepHyB YNAOTHUTENbHOE KOMbLO (5,
puc. D) 1 06paLLian BHUMaHie Ha ToNYOK NpYKMHbI (3).

Moiika: BbIMOiTTe KOMMOHEHTbI M0/ CTPyeil Tennoii MuTbe-
BOIi BObI (0K0M0 40°) C MATKUM CPEACTBOM ANA MbITbAl MOCY-

bl I ) W B noc i MaLLHe C ropa-
YUM LMKIOM. M3qenv|e MOXHO 06pabaTbIBaTh Ae3nHpeKTaH-
Tamn ansa A B NIPOJaxe, B

COOTBETCTBUM € npmnaraemom K HUM MHCTpYKLWeld.
Cywika: nocnie MOiiKu i 06e33apaxvBaHNA KOMMOHEHTOB
3HEPriYHO BCTPAXHUTE UX M Pa3NOXKWTe Ha bymaxHoii cander-
Ke Wnu BbICyLLWTe CTpyeii ropayero Bo3ayxa (Hanpumep, de-
HOM 14 BONOC).

Cobepute ycTpoiicTBO, Kak NokasaHo Ha cxeme (puc. C),
npeABapuTeNbHO (Ma3aB AETCKUM YBRaXHAWUMUA
Macnom NpoKNaKy, pacnonoxeHHyio Ha nopiute (4).

WHCTPYKLIUA N0 NCMO/Ib30BAHUIO

P €TCA Nepc [1l¢ 1 yacTan cve-

Ha i (1) ana npe, pucKa 3apa-

KeHuA.

a - BobmuTe acnuparop, Kak eciv 6b1 310 6bin WwnpuL.

b -YcraHosure yio HacapKky (1) acnupatopa B Ho3apl
pebenka (puc. A).

- HaxxmuTe GonbLuum nanbLiem Ha AHO NOpLUHA (4, puc. A);
BO3AYX BbIiifieT Yepe3 cnewuanbHble OTBEPCTUA, pacro-
NOXeHHble B OCHOBaHMN KopMyca (2), uTo npeaoTBpaTuT
[aBAeHue B HaNPaBNeHM HO3ApU peenka. Ty onepauyio
MOXHO 10 1f acnupatopa K Hosfpe
pebeHka.

d - MocTenenHo otnyckaiite nopuenb (4, puc. B) ana co3pa-
HIA PaspexeHis, KOTopoe NPUBEAET K MATKOMY BblcacblBa-
HIMKO CIV31 U3 Hoca pebeHKka.

e - [logTopwTe onepauuio AnA APyroil Ho3apU pebenka, Haum-
Had CnyHkTa b.




E! ASPIRATOR DO NOSA DLA DZIECI
urzadzenie do odsysania wydzieliny z nosa dziecka
Dzigkujemy za dokonany przez Was zakup.
ASPIRATOR DO NOSA DLA DZIECI Baby Flaem jest urzadze-
niem opatentowanym, praktycznym, prostym w uzyciu oraz
higienicznym. Wymaga bowiem prostego dziatania przy uzy-
ciu jednej reki a przy jego stosowaniu nie jest konieczne za-
sysanie ustami przez osobe wykonujaca czynnosc, co jest za-
Zwy(zaj przewidziane w innego rodzaju aspiratorach obec-
nych na rynku, eliminujac tym samym ryzyko wystapienia
mozliwych zanieczyszczen mikrobiologicznych.

DLACZEGO NALEZY 0DSYSAC NADMIAR SLUZU?
Swobodne oddychanie jest pierwsza obrong, jaka dziecko ma
do dyspozycji w celu ochrony swojego dobrego samopoczucia
i ograniczenia ryzyka infekgji. W rzeczywistosci do pierwszego
roku zycia dziecko oddycha jedynie przez nos. Jezeli jego
nos jest zapchany, dziecko oddycha z trudem, budzi sie w
nocy, ma problemy z jedzeniem, czesto odmawia pobierani
pokarmu i pfacze. Zwazywszy na to, iz do trzeciego roku zy-
cia dziecko nie jest w stanie wydmuchac nosa samodziel-
nie, $luz oraz uwiezione w nim bakterie, wirusy i kurz zale-
gaja w kanatach nosowych. Istnieja dwie najbardziej zalecane
metody odetkania nosa: mycie i usuwanie sluzu; odnosnie
mycia zalecamy uzywanie myjek do nosa Flaem, natomiast w
celu usuniecia $luzu, aspiratora nosowego dla dzieci.

WAZNE UWAGI

Nalezy uwaznie przeczyta¢ niniejsza instrukcje i zachowac
ja na przysztos¢. Uzywac urzadzenia tylko w sposéb opisa-
ny w tejze instrukgji. Nalezy koniecznie przeczytac oraz zro-
zumiec informacje dotyczace uzytkowania. W przypadku ja-
kichkolwiek pytan skonsultowac sie ze sprzedawca lub z cen-
trum serwisowym.

W przypadku dzieci lub oséb niesamodzielnych, przyrzad
musi byc uzywany jedynie pod Scista kontrolg osoby dorostej,
ktéra zapoznata sie z niniejsza instrukcja obstugi. Nalezy prze-
chowywac przyrzad w miejscu niedostepnym dla dzieci.

NAZEWNICTWO (zob.rys. C)

1. Migkka Ergonomiczna Korcowka (2 sztuki w
opakowaniu)

2. Korpus ze Skrzydetkami (2A) zewnetrznymi, ktdre po-
2zwalajq na tatwy i pewny uchwyt oraz ze Zbiornikiem slu-
zu (2B)

3. Sprezyna

4. Ttok

5. PierScien uszczelniajacy

CZYSZCZENIE | KONSERWACJA

Przed kazdym uzyciem starannie umyc rece i wyczyscic aspi-
rator w nastepujacy sposéb: otworzy¢ aspirator nosowy,
przekrecajac pierscien uszczelniajacy (5) (rys. D) i uwaza-
jacnasprezyne (3).

Mycie: Umy¢ elementy ciepta (ok. 40°) woda pitng z delikat-
nym detergentem do mycia naczyn (niescierajacym) lub w
zmywarce w cykluz ciepta woda. Przyrzad moze by¢ czyszczo-
ny w sterylizatorach dotepnych na rynku, przy zastosowaniu
sie do zalecen zawartych w ich instrukgach.

Suszenie: Po umyciu lub wysterylizowaniu elementéw ener-
gicznie nimi potrzasnac, a nastepnie potozy¢ na reczniku pa-
pierowym lub osuszy¢ strumieniem cieptego powietrza (np.

suszarka).
Itozyc przyrzad tak, jak pokazano na schemacie (rys.
Q), po iu uszczelki znajdujacej sie na tho-
ku (4) oliwka nawilzajaca dla dzieci.

INSTRUKCJA OBSLUGI
Zaleca sie ie jednej koncowki j (1) tylko

przez jedng osobe i czesta jej wymiang, by uniknac ryzyka

zakazenia.

a- Chwyci¢ aspirator jak strzykawke.

b - Umiesci¢ koricowke nosowa (1) aspiratora w nozdrzu
dziecka (rys. A).

- Kciukiem nacisna¢ na dno ttoka (4) (rys. A); powietrze zo-
stanie wypchniete przez otwér w podstawie korpusu (2),
co pozwala unikna¢ wtfaczania powietrza pod cisnieniem
do otworu nosowego dziecka. Te faze mozna przeprowa-
dzi¢ rowniez przed wiozeniem koricowki do nozdrza.

d - Stopniowo puszczac thok (4) (rys. B); w ten sposéb wy-
dzielina zostaje delikatnie wyssana z nozdrza dziecka.

e - Powtdrzy¢ czynnos¢ w drugim nozdrzu, zaczynajac od
punktu b.
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[ piNiKoz ANOOPAKTHPAS F1A BPEOH

Yla TV avappo@nen e BAévvag amé m piTn TwV pupwv

¢ evyaptoTolpe yia T emhoyiy oag.
0 PINIKOZ AMO®PAKTHPAX 1A BPEOH Baby Flaem ¢ivat
Ml TATEVTAPIOHEVY OUGKEVY, MPAKTIKR Kat amhij otn xprion
G kaBag kat vylewn. Xpedletat éva povo xépt kat dev amar-
el vappoQnon Pe T 0TOHa O AetToupyody ouviiBwg oAot
ol pIVIKOi amoQPakKTipes TG ayopdc, amo@elyovtag, petacl
Nav, Tuyov pikpopiakég pohovoeig.
TIATI NTPEMEI NA ANOMAKPYNOYME TH BAENNA;

H owoT avamvor eivat n mpa apuva mou éxel To pwpd ot
81d6<01) TOU Y10 v TPOOTATEWEL TNV LYED TOU Kat va ELopi-
o€l TIC hotpwéeig. Méypt v nhikia tou evag étoug, To Bpépog
avanvéel amokA&loTIKd amo T putn. Av n potn eivat Khet-
0T, T0 Bpégog avanvéel pe SuakoMia, umvdet T voxTa Kat
OUOKONEVETAL Va (PdEl €V PEPIKEC POPEC HMOPEL aKOpn Kat
va apvnBei To paynTo kat va khaiel. AapBavovtag umoyn ot
péxpr v nAikia Twv 3 eTwv, To maidi dev ivai o Oéon va
puaj&el T piTn ToU povo Tou, 1y PAéwa pe Ta Paktnpidia,
TOUG L0UG Kt TIC OKOVEG Pével péoa ot piviki) KothdtnTa. Na va

\euBepwaete kahd T poTn umdpyouy Svo péBodot: n mAvan
Kat 1) agaipgon tn¢ PAévvac. Na ™y mhvon ovvioTodpe T
Xprion pivikev muveewy Flaem kat yia Ty agaipeon g BAév-
vag jLe Tov amo@pakTipa yia Ppégn.

IHMANTIKEZ NPOEIAOMOIHZEIZ

NiaPaote mpooeKTIKA auTEC TIC 08Ny Kat QUAAETE TIC ya me-
partépw avapopd. XpnaipomooTe To e§dpTnpa povo omwg
Teplypdgel To mapov yxelpidio. Eivar onpavtiko va dtapaoe-
TE KAl Va KaTavonoeTe Tig mnpogopie¢ yia T xprion. Emkot-
VWVIOTE 1€ TOV WANTH 60 1} T KEVTPO TEKVIKIG UMOaTAPIENS
Yl omotadimoTe epwTNON.

Mapovoia maidiwv 1y atépwv mou dev eivat autévopa, 1) ov-
okeur} Ba mpémet va BpiokeTat umd TV ouveyr emTPRON EVOC
evnhikou mou Ba el lapdaet To mapdv eyyelpidio. Oplopéva
efaptipata g didtagng éxouv moAD pikpég dlaoTdoeig kat
pnopouv €0koha va katanoBodv and ta maidid. Gulacte
OUOKELN pakptd amd maidid.

ONOMATOAOTIA (av. Ew. C)
1. Mahakd Epyovopuko Pwvixé (2 avd
2. Lopa pie Ewtepikd mrepuyta (2A) yia evkolo Kat aoparés
kpdtnua kat BdAapog ourAoyric PAévvac (2B)
3. Ehatijpo
4.'Epolo
5. Aaktuhiog GUYKpdATNONG

)

KAGAPIZMOZ KAI ZYNTHPHEH

Mpw amd kdbe xprion mhbvete e mpoaoyTj Ta xépia kat kaba-
piote Tov Amo@pakTiipa e Tov akohouBo Tpormo: avoiéte Tov
Amo@paktiipa PUTNG 0TPEPOVTAC TO SaKTOA0 GUYKpa-
mong (5) (ew.D), pe mpocoy1y otv won Tou EAatnpiov (3).
MAven: Mhvvete Ta €aptrpata og mootpo (eaTo vepo (40° me-
pimou) pe €61k6 amoppumavtikd mdtwv (6x1 okAnpd) 1 1o
mwvtiiplo mdtwv otov {eoto KukMo. To fdptnpa pmopei va
MBEl Kal P amolvpavTika €pmopiov Kpla, avaTpéyovTag
0TI 001 yi€g Tou TEPIEXOUV.

ZéByahpaz agol mUVeTe Kal amohupdveTe Ta e§apTipata,
auakwvioTe Ta pe dovapn Kat TomoBeToTe Ta o€ pa yapto-
TIETOETA 1) OTEYVWOTE Ta e (€0T0 aépa (yia mapadewypa pie
T0 0€00Udp).

ZuvappoloyiioTe To e€dpTnpa omwg deixvet To oxedid-
ypappa (£1k.C) apod himavere tn @Adavt{a Tov eAatnpi-
ov (4) pe mardiko Aad.

OAHTIEZ XPHEZHE

Yuviotdrat 1 xprion va eivat mpoowmiki kat va aladete Takti-
Kd Ta avtaMakTika ™ poTng (1) wote va anopiyete Txov
HoAOVOELC.

a- Midote Tov Amo@paKTipa MW jiia ouplyya.

B - TomoBetriote ™) MuTn (1) Tou AmogpaxTipa péoa aTo
pouBolvI Tou PwpoU (€IK.A).

y - NMatiote pe Tov avriyelpa péxpt Téhoug to ‘Eppolo (4)
(e A). 0 aépag analeipetal ano Tiq avtioTolyeq omég ot
Bdon Tov Zaparog (2), anopedyovtag ) dnpiovpyia mi-
£0N¢ MPO¢ T PN Tou pwpol. Autr n diadikacia pmopei
va yivet kat mpv TomoBeTio€Te Tov Avappo@nTipa oo pou-
Bolvi Tou pwpo.

& - Agriote otadiaka 1o ‘EpBolo (4) (eik.B). Etot dnpioup-
Yeite mieon n omoia agaipei amahd ™ BAéwa amo T poT
TOU pwpou.

- Emavahdpete T S1adikaoia e To Mo pouBolvi Tou pwpol
Eekwavtag amd To onpieio .



- BEBEKLER I(IN BURUN ASPIRATORU

aspirator

Urunumuzu satin aldiginiz igin tesekkiirler.

Baby Flaem BEBEKLER iCIN BURUN ASPiRATORU, pa-
tentli, pratik, hijyenik, kullanimi son derece kolay bir iriindiir.
Sadece normal enjektor kullanimina benzeyen cok basit bir
el hareketi ile kullanilir ve piyasadaki diger aspiratorler gibi
annenin agzi ile herhangi bir aspirasyon gerektirmediginden
dolayr olasi mikrobik bulasmalari dnler.

NEDEN BURUN iCINDEKI FAZLA SIVILARIN

ATILMASI GEREKIR?
Rahat nefes almak, bebegin, kendi sagligini koruyabilmesi ve
enfeksiyonlan engelleyebilmesi icin en Gnemli savunma me-
kanizmasidir. Bebekler 1 yasina kadar sadece burunlar ile
nefes alirlar. Eger burunlan tikali ise nefes almakta gicliik
cekerler, geceleri uyanirlar, yemek yemekte giicliik cekerler
hatta zaman zaman mamayi reddeder ve sik sik aglarlar. Be-
beklerin, 3 yasina kadar kendi baslarina siimkiiremedik-
lerinden dolayi burun kanallarinda biriken akintiyi disa-
n atamadiklarini gozoniinde bulundursak, iizerinde, bakte-
1i, viriis ve tozlar biriken mukus, burun kanallarinda kalarak
kanallan tikar. Bebeklerin, burunlarini iyi bir bicimde temiz-
lemek icin genellikle onerilen iki yontem vardir: burunun yi-
kanmasi ve mukuslarin atilmasr; yikama icin Flaem burun
yikama duslarini ve burun sivilarinin atilmasi iin ise bebekler
icin burun aspiratorii tavsiye ediyoruz.

ONEMLI UYARILAR
Bu talimatlan dikkatli bir bigimde okuyunuz ve daha sonra-
ki olasi basvurular icin saklayiniz. Uriinii, sadece bu manuel-
de tanimlanan bi¢imde kullaniniz. Dogru bir kullanim igin tiim
bilgileri okumak ve anlamak son derece Gnemlidir. Sormak is-
tediginiz herhangi bir konu icin yetkili saticiniza ya da teknik
servise basvurunuz.
Cocuklar ve bakilmakla yiikiimlii olan kimselerin kullanimi
durumunda, diriin, kesinlikle ve sadece, bu manueli okumug
eriskinlerin siki kontrolii altinda kullanilmalidir. Uriindj, co-
cuklarin erisemeyecedi bir yerde muhafaza ediniz.

TANIMLAR (ref. $ek. C)
1. Yumusak ergonomik burunluk (her kutuda 2 adet)
2. Kolay ve giivenilir bir tutus saglayan dis Tirnakl ve Mukus
toplama haznesi (2B) Govde (2A)
3.Yay
4. Piston
5. Kitleme halkas

TEMIZLIK VE BAKIM

Her kullanimdan dnce, ellerinizi dikkatli bir bicimde yikayiniz
ve Aspiratorii yanda agiklanan bicimde temizleyiniz: Kitle-
me halkasni (5), Yayin (3) firlama olasiligina dikkat ederek,
(sek.D) cevirerek Burun aspiratdriinii aginiz.

Yikama: Aspiratorii olusturan parcalar, sicak igme suyu (yak-
lagik 40°) ve tabaklar icin kullanilan (agindirmayan) deterjan
ile ya da bulagik makinesinde sicak gevrimde yikaymiz. Uriin,
normal olarak piyasada satilan soguk uygulamali dezenfek-
tanlar ile kullanilabilir, dezenfektanlarin kullanim talimatla-
rini dikkate aliniz.

Kurutma: Parcalan yikadiktan ya da sterilize ettikten sonra
kurutmak icin kuvvetli bir bicimde sallayiniz ve bir kadit hav-
lu lizerine yatinniz ya da sicak hava ile (6rnegin sag kurutma
makinesi) kurutunuz.

Piston (4) iizerindeki contayi, bebekler icin kullani-
lan nemlendirici yag ile yagladiktan sonra, Aspiratorii,
(sek. C) ‘de belirtilen bicimde birlestiriniz .

KULLANIM TALIMATLARI

Olasi bulasiar enfeksiyonlari 6nlemek icin burunlugun (1)

kisiye ozel kullanimi ve siirekli dedisimi tavsiye edilir.

a- Aspiratorii, enjektdr gibi tutunuz.

b - Aspiratoriin Burunlugunu (1) bebegin burun deligin-
den sokunuz (sek. A).

¢-Basparmaginiz ile Pistonun (4) dibine bastinniz (sek A);
Hava, Gévdenin (2) tabaninda bulunan deliklerden disari
atilir, bdylece bebegin burun deligine dogru bir basing elde
edilir. Buislem, Aspiratdr, bebegin burnuna yerlestirilme-
den dnce de gerceklestirilebilir.

d-Pistonu (4) kademeli olarak serbest birakiniz (sek. B); bdy-
lece, sivinin, bebegin burnundan kolayca cekilmesini sagla-
mak igin bir gekis basinci olusacaktir.

e —Islemi, madde b'den baslayarak bebegin diger burun deli-
§iicin de gerceklestiriniz.
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