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Il ASPIRATORE NASALE PER BAMBINI

dispositivo per aspirare il muco dal naso del bambino

Viringraziamo per I'acquisto da Voi effettuato.
L'ASPIRATORE NASALE PER BAMBINI Baby Flaem & un
dispositivo brevettato, pratico, igienico e di facile utilizzo.
Richiede, infatti, la semplice azione di una mano e non ha
bisogno dell’aspirazione con la bocca da parte di chi esegue
l'operazione, come previsto per altri aspiratori nasali presenti
sul mercato, evitando peraltro probabili contaminazioni mi-
crobiche indotte.

PERCHE’ BISOGNA ASPIRARE IL MUCO IN ECCESSO?

Respirare bene & la prima difesa che il bambino ha a disposi-
zione per proteggere il proprio benessere e limitare le infezio-
ni. Fino all'eta di 1 anno, infatti, il bimbo respira esclusiva-
mente con il naso. Se il naso é chiuso, quindi, il bimbo respira
con difficolta, si sveglia durante la notte, fa fatica a mangiare,
a volte puo anche rifiutare la poppata e piange spesso. Con-
siderando che fino all'eta di 3 anni, il bambino non é in
grado di soffiarsi il naso da solo, il muco con intrappolati
batteri, virus, polveri ristagna nelle fosse nasali. Per liberare
bene il naso sono due i metodi piu consigliati: il lavaggio
nasale e I'asportazione del muco; per il lavaggio consiglia-
mo di utilizzare le docce nasali Flaem e per |'asportazione del
muco I'aspiratore nasale per bambini.

AVVERTENZE IMPORTANTI

Leggete attentamente queste istruzioni e conservatele per
consultazioni future. Utilizzate 'accessorio solo come descritto
nel presente manuale. E'importante leggere e comprendere le
informazioni per I'uso. Contattate il Vs. rivenditore o centro di
assistenza per qualsiasi domanda.

In presenza di bambini e di persone non autosufficienti, 'ap-
parecchio deve essere utilizzato sotto la stretta supervisione
di un adulto che abbia letto il presente manuale. Conservate
I'apparecchio fuori dalla portata dei bambini.

NOMENCLATURA (Fig C)

1. Morbido Nasale Ergonomico (2 per confezione)

2. Corpo con Alette (2A) esterne per un'impugnatura facile e
sicura, e con Camera di raccolta muco (2B)

3. Molla

4. Stantuffo

5. Ghiera di tenuta

PULIZIA E MANUTENZIONE

Prima di ogni utilizzo, lavatevi accuratamente le mani e pulite

I'Aspiratore come seque: aprite I'Aspiratore nasale giran-

do la Ghiera di tenuta (5) (fig D), facendo attenzione alla

spinta della Molla (3).

Lavaggio: Lavate i componenti sotto acqua potabile calda

(40° circa) con detergente delicato per piatti (non abrasivo) o

in lavastoviglie con ciclo a caldo. Il dispositivo puo essere trat-

tato con disinfe i a freddo I in commercio,
facendo riferimento alle istruzioni in essi contenute.

Asciugatura: Dopo aver lavato o sanificato i componenti,

scuoteteli energicamente ed adagiateli infine su un tovagliolo

di carta, oppure in alternativa asciugateli con un getto d‘aria

calda (per esempio asciugacapelli).

Assemblare il dispositivo come da schema della (fig C),

dopo aver lubrificato con olio idratante per bambini la

guarnizione presente sullo stantuffo (4).

ISTRUZIONI D'USO

Si consiglia un uso personale ed un frequente ricambio del

nasale (1) per evitare eventuali rischi d'infezione da contagio.

a- Impugnare |'Aspiratore come se fosse una siringa.

b - Posizionare il Nasale (1) dell'Aspiratore all'interno della
narice del bambino (fig A).

¢- Premere col pollice sul fondo dello Stantuffo (4) (fig
A); l'aria viene espulsa attraverso le apposite fessure po-
ste alla base del Corpo (2), evitando cosi che si crei una
pressione verso |orifizio nasale del bambino. Questa fase
puo essere esequita anche prima di accostare I'Aspiratore
nella narice del naso del bambino.

d- Rilasciare in maniera graduale lo Stantuffo (4) (fig B);
cosi si crea una depressione che aspira delicatamente il
muco dal naso del bambino.

e - Ripetere l'operazione nellaltra narice del bambino parten-
do dal punto b.




[ NASAL ASPIRATOR FOR CHILDREN

device for aspiration of mucus from baby’s nose

We are grateful for your purchase.
The BABY NASAL ASPIRATOR Baby Flaem is a patented
device, practical, easy to use and hygienic. It actually only
requires the simple action of one hand and does not require
any mouth aspiration by mum as is the usual case with other
aspirators found on the market, thus avoiding possible micro-
biological contamination.

WHY SHOULD EXCESS MUCUS BE ASPIRATED?

Good breathing is the first defense which a baby has available
to protect its wellbeing and curb infections. As a matter of
fact, the babies under 1 year old, breath exclusively via the
nose. So, if the nose is blocked, it is difficult for the baby to
breathe, having problems sleeping and eating; it can also at
times refuse to suckle and starts crying very often. Conside-
ring that up to when it is 3 years old, the child is not able
to blow its nose on its own, mucus and entrapped bacteria,
viruses and dust particles get clogged in the nasal cavities.
There are two methods which are mostly advised to unblock
the nose: a good wash and the removal of mucus; as for
washing, we advise you to use the Flaem nasal rinses and for
mucus removal, the baby nasal aspirator.

IMPORTANT WARNINGS

Read these instructions carefully and keep for future referen-
ce. Only use the device as described in this leaflet. It is impor-
tant to read and understand the instructions for use. Contact
your vendor or support centre for further clarification.

As for use by children and by persons who are not self-suppor-
ting, the device should be used under the strict supervision of
an adult person who would have read this leaflet. Keep the
device out of the reach of children.

NOMENCLATURE (ref. Fig. C)
1. Soft Ergonomically-shaped Tip (2 per pack)
2. Body with external Fins (24) allowing an easy
and safe grip, and Mucus collection chamber (2B)
3. Spring
4. Plunger
5. Sealing ring

CLEANING AND MAINTENANCE
Before each use, wash your hands thoroughly and clean the
Aspirator as follows: open the Nasal Aspirator by tuming
the Sealing Ring (5) (Picture D), paying attention to the
Spring (3) thrust.
Cleaning: Wash components with warm drinking water
(approximately 40°) with non-abrasive mild dish detergent
or directly in the dishwasher with hot cycle. The device can
be treated with commonly marketed cold disinfectant, used
according to their specific instructions.
Drying: After having washed or sanitized all components,
shake them vigorously, and finally place them on a paper
towel, or alternatively dry with a jet of hot air (for example
using a hairdryer).
Assemble the device as shown on the relevant diagram
(Picture (), after having lubricated with baby moistu-
rizing oil the seal of the plunger (4).

INSTRUCTIONS FOR USE

Personal use is recommended, as well as frequent replace-
ment of the nasal tip (1) to avoid any risk of infection.
a-Hold the Aspirator as if it were a syringe.

b -Place the Nasal tip (1) of the Aspirator inside the nostril
of the child (Picture A).

c-Press with the thumb on the bottom of the Plunger (4)
(Picture A); the air is expelled through the slots at the base
of the device Body (2), thus avoiding the creation of a
pressure towards the nasal orifice of the child. This phase
can also be performed before placing the Aspirator at the
nostril of the child.

d - Gradually release the Plunger (4) (Picture B), thus crea-
ting a vacuum that gently sucks the mucus from the nose
of the child.

e - Repeat for the other nostril from point b.



&  MOUCHE-BEBE POUR ENFANT

Dispositif pour aspirer les mucosités du nez de I'enfant

Nous vous remercions pour votre achat.

Le MOUCHE-BEBE POUR ENFANTS Baby Flaem est un dis-
positif breveté, pratique, hygiénique et facile d'utilisation. En
effet, il suffit d'une simple action de la main et la personne
qui effectue cette opération n'a pas besoin d‘aspirer par la
bouche, comme cela est prévu par les autres mouches-bébés
disponibles sur le marché, en évitant par ailleurs les contami-
nations microbiennes induites.

POURQUOI FAUT-IL ASPIERER LES MUCOSITES EN
EXC

Bien respirer est la premiére défense que I'enfant a a dispo-
sition pour protéger son propre bien-étre et pour limiter les
infections. En effet, jusqua I'age de 1 an, Fenfant respire
eulement par le nez. Si le nez est bouché, l'enfant respire
donc avec difficulté, il se réveille pendant la nuit, il mange
avec difficulté, parfois il peut aussi refuser de téter et pleure
souvent. En considérant que jusqu’a I'dge de 3 ans I'enfant
n'est pas capable de se moucher tout seul, la mucosité avec
les bactéries, les virus et les poussiéres piégées a l'intérieur
stagne dans les fosses nasales. Pour bien libérer le nez, deux
méthodes sont conseillées: le lavage nasal et I'aspiration
des mucosités; pour le lavage, nous vous conseillons d'utili-
ser les douches nasales Flaem et pour |'aspiration des mucosi-
tés, le mouche-bébé nasal pour enfant.

AVERTISSEMENTS IMPORTANTS

Lisez attentivement les instructions et conservez-les pour
une consultation future. Utilisez cet accessoire seulement tel
que décrit par le présent mode d'emploi. Il est important de
lire et de comprendre les informations pour son utilisation.
Contactez votre deur ou votre centre aprés-vente pour
tout renseignement.

En présence denfants et de personnes non autosuffisantes,
I'appareil doit étre utilisé sous Iétroite surveillance d'un
adulte qui a lu le présent manuel. Conservez donc I'appareil
hors de la portée des enfants.

NOMENCLATURE (réf. Fig. C)

1. Embout nasal ergonomique (2 par confection)

2. Corps avec Ailettes (24) externes qui permettent une
manipulation facile et siire, et bac collecte mucosités (2B)

3. Ressort

4, Piston

5. Collier de serrage

NETTOYAGE ET ENTRETIEN
Avant chaque utilisation, lavez-vous soigneusement les mains
et nettoyez |'Aspirateur comme ce qui suit : ouvrez I'Aspira-
teur nasal en tournant le Collier de serrage (5) (fig D), en
faisant attention a la poussée du Ressort (3).
Lavage : Lavez les composants sous eau potable chaude (40°
environ) avec un produit vaisselle délicat (non abrasif) ou
dans le lave-vaisselle avec cycle a chaud. Le dispositif peut
étre traité avec des désinfectants a froid disponibles dans le
commerce, en se reportant aux instructions qu'ils contiennent.
Séchage : Aprés avoir lavé ou assaini les composants, se-
couez-les énergiquement, puis posez-les sur une serviette
en papier ou bien, en alternative, séchez-les avec un jet d'air
chaud (par exemple séche-cheveux).
Assembler le dispositif comme dans le schéma de la
(fig C), apres avoir lubrifié avec de I'huile hydratante
pour enfants le joint présent sur le piston (4).

MODE D’EMPLOI

On conseille une utilisation personnelle et le remplacement
fréquent de I'embout nasal (1) afin déviter des risques
éventuels d'infection par contagion.

a- Saisir ' Aspirateur comme sl s'agissait d'une seringue.

b - Placer 'Embout nasal (1) de I'Aspirateur a l'intérieur de
la narine de I'enfant (fig A).

- Appuyer avec le pouce sur le fond du Piston (4) (fig A) ; I'air
est expulsé a travers les fentes qui se trouvent sur la base
du Corps (2) ; on évite ainsi qu'il ne se crée une pression
vers l'orifice nasal de I'enfant. Cette phase peut également
étre effectuée avant d'appuyer |'Aspirateur dans la narine
du nez de Ienfant.

d - Relacher de fagon graduelle le Piston (4) (fig B) ; de cette
fagon, une dépression se crée qui aspire délicatement le
mucus du nez de I'enfant.

e - Répéter l'opération dans I'autre narine de I'enfant en par-
tant du point b.



NEUSZUIGER VOOR BABY’S

apparaat voor het verwijderen van slijm uit de neus van uw kind

We danken u dat u voor een van onze producten gekozen heeft.
De NEUSZUIGER VOOR BABY’S Baby Flaem is een geoc-
trooieerd product dat handig, eenvoudig en hygiénisch is.
Voor het gebruik is slechts een eenvoudige beweging van
de hand vereist. Het is niet langer nodig dat u met de mond
de slijm afzuigt, zoals echter altijd in het geval van andere
neuszuigers nodig is en dus worden microbiéle besmettingen
voorkomen.

WAAROM MOET U HET TEVEEL AAN SLIJM AFZUIGEN?
Een goede ademhaling is de eerste verdediging van uw kind
ter bescherming van de gezondheid en ter bestrijding van
infecties. Tot de leeftijd van 1jaar ademt uw kind witsluitend
door de neus. Als de neus verstopt is haalt uw kind dus moei-
lijk adem, wordt's nachts wakker, eet met moeite en kan zelfs
de borstvoeding weigeren en vaak huilen. Aangezien uw kind
tot de leeftijd van3 jaar niet in staat is om zelf de neus
te snuiten, blijft slijm met bacterién, virussen en stof in de
neusholtes achter. Voor het bevrijden van de neus worden
twee verschillende methodes aanbevolen: De neus spoelen
en het afzuigen van de slijm; voor het spoelen van de neus
raden we de neusdouche van Flaem aan en voor het afzuigen
van de slijm raden we de neuszuiger voor baby’s aan.

BELANGRIJKE MEDEDELINGEN
Lees deze aanwijzingen aandachtig door en bewaar ze voor
verdere raadpleging. Gebruik het accessoires uitsluitend op
de wijze die in deze handleiding beschreven wordt. Het is
belangrijk dat de informatie voor het gebruik doorgelezen en
begrepen wordt. Neem voor een willekeurige vraag contact
op met uw winkelier of een erkend assistentiecentrum.
In de aanwezigheid van kinderen of niet zelfstandige per-
sonen mag het apparaat uitsluitend gebruikt worden onder
toezicht van een vol die de handleiding d
heeft. Bewaar het apparaat buiten het bereik van klnderen

NAAM (ref. Afb. C)
1. Zacht E isch N k (2 per kking)
2. Behuizing met Vleugels (2A) voor een eenvoudige en
veilige greep en een Slijm opvangreservoir (2B)
3. Veer
4. Zuiger
5. Ring

REINIGING EN ONDERHOUD

Was voor ieder gebruik zorgvuldig uw handen en de maak de
Neuszuiger als volgt schoon: open de Neuszuiger door aan
de Ring (5) (afh D) te draaien. Houd rekening met de druk
van de Veer (3).

Reinigen: Reinig de onderdelen in warm drinkwater (onge-
veer 40°C) met een neutraal afwasmiddel (niet schurend) of
met een warme cyclus in de afwasautomaat. Het apparaat
kan koud met standaard desinfectiemiddelen worden be-
handeld. Neem de aanwijzingen voor het gebruik van het
product in acht.

Drogen: Schud de onderdelen na het reinigen flink uit en
laat ze aan de lucht op keukenpapier drogen of droog ze met
warme lucht (bijvoorbeeld een haardroger).

Monteer het apparaat, zie het schema van (afb (),
nadat u de pakking op de zuiger (4) met vochtinbren-
gende babyolie heeft ingevet.

GEBRUIKSAANWIJZINGEN
We raden een persoonlljk gebruik van het neusstuk (1)aan
om | besmettingsg tev |
a-Pakde Neuszulgervast alsof het een spuit is.
b-Stop het N k (1) van de N iger in de neusholl
van uw kind (afb A).

c-Druk met een vinger op de Zuiger (4) (afb A). De lucht
wordt door de openingen aan de onderkant van de Behui-
zing (2) uitgestoten waardoor een druk in de richting van
de neusholte van uw kind ontstaat. Deze handeling kunt u
ook uitvoeren voor u de Neuszuiger op de neusholte van
uw kind plaatst.

d - Laat de Zuiger (4) (afb B) langzaamaan los zodat een
onderdruk gevormd wordt die het slijm voorzichtig uit de
neusholte van uw kind zuigt.

e - Herhaal de handeling, beginnende bij punt b op de andere
neusholte van uw kind.



 DE| : NASENSAUGER FUR KINDER

zumA ims aus der
Nase des Kmdes

Wir begliickwiinschen Sie zu Ihrem Kauf.

Der Flaem NASENSAUGER FUR KINDER, Babys, ist ein
praktisches, benutzerfreundliches und hygienisches paten-
tiertes Gerdt. Zur Bedienung ist nur eine Hand erforderlich,
derjenige der den Vorgang ausfiihrt, muss nicht mit dem
Mund ansaugen, wie bei den anderen handelsiiblichen Na-
sensaugern, womit auch eine mdgliche bakterielle Verunrei-
nigung vermieden werden kann.

WIESO MUSS UBERMASSIGER NASENSCHLEIM ANGE-
SAUGT WERDEN?

Frei atmen zu konnen ist eines der Abwehrsysteme iiber das
das Kind verfiigt, um sein Wohlbefinden zu schiitzen und
Infektionen vorbeugen zu konnen Bis zum Alter von 1 Jahr
atmet das Kind fast ausschlieBlich durch die Nase. Ist die
Nase zu, hat das Kind Atemschwierigkeiten, es wacht nachts
auf, hat Miihe zu essen, kann auch das Stillen ablehnen und
oft weinen. Da sich Kinder bis zu 3 Jahren nicht alleine die
Nase putzen konnen, staut sich der Nasenschleim mit den
darin befindlichen Bakterien, Viren und Staub in den Nasen-
hdhlen an. Um die Nase zu befreien gibt es zwei besonders
empfehlenswerte Methoden. Die Nasendusche und das
des N hleims; fiir die Dusche empfehl
wird die Flaem Nasenduschen und zur Entfernung des Nasen-
schleims den Nasensauger fiir Kinder

WICHTIGE HINWEISE

Diese Bedienungsanleitung aufmerksam durchlesen und
sorgféltig aufbewahren, damit sie auch zu einem spateren
Zeitpunkt zu Rate gezogen werden kann. Das Gerdt nur
entsprechend der Bedienungsanleitung verwenden. Es ist
wichtig die Bedienungsanleitungen gelesen und verstanden
zu haben. Sollten Sie Fragen haben, wenden Sie sich an den
Wiederverkéufer oder an einen Kundendienst.

Kinder und Behinderte sollten das Gerdt nur unter Aufsicht
eines Erwachsenen benutzen, der diese Bedienungsanlei-
tung gelesen hat. Das Gerét auer Reichweite von Kindern
aufbewahren.

BENENNUNG (Bez. Abb. ()
1. Weiches ergonomisches Nasenstiick (2 je Packung)
2. Korper mit externen Fliigeln (2A) fiir ein einfaches und si
cheres Greifen und mit Nasenschleim-Sammelkammer (2B)
3. Feder
4. Kolben
5. Dichtungsring

REINIGUNG UND WARTUNG

Vor jeder Verwendung muss man sich die Hande griindlich
waschen und den Sauger wie folgt reinigen: den Nasen-
sauger durch Drehen des Dichtungsrings (5) (Abb. D) offnen,
dabei auf den Druck der Feder (3) achten.

Waschen: Die Komponenten unter warmen Trinkwasser (un-
gefahr 40°) mit sanftem Geschirrspiilmittel (nicht schleifend)
oder in der Spulmaschme |m He|BzykIus waschen. Die Vor-
richtung kann mit hand he infektionsmittel
behandelt werden, dabei halt man 5|ch an die darin enthal-
tenen Anleitungen.

Trocknen: Nach dem Waschen und der Sanifizierung der
Komponenten, diese energisch schiitteln und auf ein Papier-
tuch legen, oder als Alternative hierzu mit einem warmen
Luftstrahl (zum Beispiel einem Fohn) trocknen.

Die Vorrichtung wieder zusammenbauen wie im Sche-
ma in Abb. C dargestellt, vorab die Dichtung auf dem
Kolben (4) mit Kinder-Korperdl schmieren.

BEDIENUNGSANLEITUNG

Um ein eventuelles Infektionsrisiko zu vermeiden, wird eine
personliche Verwendung und ein haufiges Auswechseln des
Nasenstiicks (1) empfohlen.

a-Den Sauger wie eine Spritze halten.

b - Das Nasenstiick (1) des Saugers in das Nasenloch des
Kindes fiihren (Abb. A).

¢-Mit dem Daumen auf die Unterseite des Kolbens (4) drii-
cken (Abb. A); die Luft wird durch die Schlitze auf dem Kor-
per (2) ausgestossen, so vermeidet man, dass Druck auf
die Nasendffnung des Kindes ausgeiibt wird. Diese Phase
kann auch ausgefiihrt werden, bevor man den Sauger in
die Nasendffnung des Kindes einfiihrt.

d - Schrittweise den Kolben (4) freigeben (Abb. B); so ent-
steht ein Unterdruck der sanft den Nasenschleim aus der
Nase des Kindes ansaugt.

e - DenVorgang an der anderen Nasendffnung des Kindes, ab
Punkt b wiederholen.



E  AspiRADOR NASAL PARA BEBES

dispositivo para aspirar el moco de la nariz del bebé

Le agradecemos por su compra.

El ASPIRADOR NASAL PARA BEBES Baby Flaem es un
dispositivo patentado, practico, higiénico y facil de usar. De
hecho, sélo requiere la accion de una mano y no necesita
que quien realiza la operacién aspire con la boca, como se
prevé para otros aspiradores nasales presentes en el mercado,
evitando, por otra parte, probables contaminaciones micro-
bianas inducidas.

POR QUE DEBE ASPIRARSE EL MOCO EN EXCES0?
Respirar bien es la primera defensa que el bebé tiene a dispo-
sicion para proteger su bienestar y reducir las infecciones. De
hecho, hasta el afio de vida el bebé respira exclusivamente
por la nariz. Sila nariz esta tapada, entonces, el bebé respira
con dificultad, se despierta durante la noche, le cuesta comer,
a veces, hasta puede negarse a ser amamantado y llora con
frecuencia Considerando que hasta los 3 arios el bebé no es
capaz de soplarse la nariz solo, el moco junto con bacterias,
virus y polvos atrapados se estanca en las fosas nasales. Para
destapar bien la nariz, son dos los métodos mas recomenda-
dos: lavar la nariz y retirar el moco; para lavar, recomenda-
mos usar el nebulizador nasal Flaem, y para retirar el moco, el
aspirador nasal para bebés.

ADVERTENCIAS IMPORTANTES

Leer atentamente estas instrucciones y conservarlas para
futuras consultas. Utilizar el accesorio tnicamente segun se
describe en este manual. Es importante leer y comprender la
informacidn para su uso. Por cualquier consulta, ponerse en
contacto con su revendedor o centro de asistencia.

En presencia de nifios o personas dependientes, el equipo
debe utilizarse con la estricta supervision de un adulto que
haya leido este manual. Mantener el equipo fuera del alcance
de los nifios.

NOMENCLATURA (ref. Fig. ()

1. Suave Pico Nasal Ergonémico (2 por envase)

2. Cuerpo con Aletas (2A) exteriores, para sostenerlo de ma-
nera fdcil y sequra, y con Cémara para recoger el moco
(2B)

3. Resorte

4. Embolo

5. Anillo de cierre

LIMPIEZAY MANTENIMIENTO

Antes de cada uso, lavarse cuidadosamente las manos y lim-
piar el aspirador de la siguiente manera: abrir el aspirador
nasal girando el anillo de cierre (5) (fig. D), prestando atencion
al empuje del resorte (3).

Lavado: Lavar los componentes con agua potable caliente
(aprox. 40°C) con detergente suave para platos (no abrasivo)
o en lavavajillas con ciclo en caliente. EI dispositivo puede
tratarse con desinfectantes en frio normalmente disponibles
ala venta, consultando las instrucciones contenidas en ellos.
Secado: Después de lavar o esterilizar los diferentes compo-
nentes, sacudirlos con fuerza y colocarlos sobre una toalla de
papel o, como alternativa, con un chorro de aire caliente (por
ejemplo con un secador).

Montar el dispositivo de acuerdo con el esquema de la
Fig. C, después de lubricar con aceite hidratante para
niiios la junta presente en el émbolo (4).

INSTRUCCIONES DE USO

Se recomienda un uso personal y un recambio frecuente del
pico nasal (1) para evitar posibles riesgos de infeccion por
contagio.

a- Empuiiar el aspirador como si fuera una jeringa.

b - Colocar el pico nasal (1) del aspirador dentro de la fosa
nasal del nifio (Fig. A).

- Presionar con el pulgar en el fondo del émbolo (4) (Fig. A);
el aire se expulsa a través de las ranuras correspondientes
colocadas en la base del cuerpo (2), evitando de esta ma-
nera que se cree una presion hacia el orificio nasal del nino.
Esta fase puede efectuarse antes de acercar el aspirador a la
fosa nasal del nifio.

d - Soltar de manera gradual el émbolo (4) (Fig. B); para crear
una depresion que aspire delicadamente el moco de la fosa
nasal del nifio.

e-Repetir|a operacion en la otra fosa nasal empezando desde
el puntob.



[ HA3ANbHbIN ACTIMPATOP 15 ETEM

annapar Ans acnupaLyy CIu3u U3 Hoca pebenka

bnaroaapum Bac 3a nokyrky. B

HA3A/IbHbIV ACTIUPATOP ANA AETEW Baby Flaem sto
NPaKTUYHIN, TUTVIEHNYHbII 1 NPOCTOiA B MCMONb30BaHMM 3a-
naTeHTOBaHHbIA annapar. [lnA ero ncnonb3oBaHuA A0CTaT04HO
npoCTOro ieiicTBIA pyKow 1 He TpeGyeTca BcacbiBaHte pTom o
CTOPOHbI I 470 Npeaycmar Tca
Apyrumu acnupatop. npueyTc Ha
pbiHke. Kpome npoyero 310 n03sonseT u36exaTb BO3MOKHOO
3apaXeHUA MUKPOOPraHu3Mamu.

MOYEMY HYXKHO OTCACbIBATb U3NNLLKK CA3N?
XopoLuee AbixaHue - 370 NepBad 3alLiuTa XOPOLLEro camouys-
CTBUA pebeHKa, KOTopas No3BONAET YMEHbILMTb PUCK UHGEK-
umit. lo 1 1o pe6eHoK dbluium uck/Io4UmesnsHo Hocom.
Ecnu HoC 3an10XeH, T0 eCTb pebeHoK JbILNT C TPY/A0M, OH npo-
CbINAeTCA HOUbIO, eMy TPYAHO €CTb, 3a4aCTyko OH MOXET 0TKa-
3bIBATbCA OT €f1bl 1 YaCTo NNaKaTh. YuuTbiBas, uto 9o 3-mem-
Hez0 803pacma pe6eHoK He Moxem (amMoCMoAmesnbHO
8bICMOPKAMBb HOC, CU3b CO BCEM e COfIepUMbIM - 6aKTe-
PUAMY, BUPYCaMU, MbUTbHO - 3aCTAMBAETCA B HOCOBBIX XOaX.
[Ina ocBobOX/eHNA HOCA CyLIecTBYIOT ABa Haubonee peko-

MeTopa: np Hoca u y -
30; AnA N Mbl Pt /eM WC Kan-
N1 AN Hoca Flaem, a AnA yaanexua Ci3n - HOCOBOI acnupa-
TOp ANA AeTeil.

BAMHbIE MPEAYNPEXAEHUA
BHumarenbHo I'IpO‘{TI/ITe 3TY VHCTPYKLNIO U COXpaHuTe ee Ana
e B Wa yilTe YCTPOVCTBO TONbKO

TaK, Kak 0n1caHo B HaCToALLEM PYKOBOACTBE. BaxHo npoyectb
1 NOHATb MHGOPMALIMI0 06 Mcnonb3oBaHmu. CnkoGbiMm Bonpo-
camu 06paLLaiiTech K POAaBLYY U B CEPBUCHDIIA LIEHTP.

[Ina peTeil 1 HecaMoCTOATENbHbIX B3POCbIX annapat AOMKeH
1Cnonb30BaThbCA TO/IbKO MOA CTPOTMM KOHTPONEM B3poCiioro,
03HAKOMUBLLIETOCA € COFiePKaHIEM HACTOALLIETO PYKOBOACTBA.
XpaHme annapar B HeoCTynHom Ana ﬂeT€I7I mecre.

KOMNNEKTALINA (cm. puc. C)

1. Markaa (2 wm. 8
ynaxosxe)

2. Kopnyc ¢ HapyxHeimu Kpeinetwkamu (24) ong npocmo-
Ml U HadexHOCMU 3ax8ama u Kamepoti Ona c6opa cnusu
(28)

3. NpyxuHa

4. MopweHb

5. YnnotHuTenbHoe KonbLio

OYUCTKA NyXoa

Mepen Kax/1biM UCNONb30BaHEM TLLATENbHO BbIMOIiTE pyKit
11 0UUCTUTe aCIMpaTop CleflyloLuM 00pa3oM: oTKpoiiTe Ho-
COBOIA aCTMPATOp, NOBEPHYB YIMOTHUTENbHOE KOMbLO (5,
puc. D) 1 0bpaLuia BHUMaHIe Ha TONUOK MpYKMHbI (3).
Moifka: BbIMO/iTe KOMMOHEHTbI NOJ CTPyeil Tennoii nuTbe-
BOI1 BOAbI (0K0N10 40°) C MATKMM CPEACTBOM AR MbITbA NOCY-
bl (HeabpasviBHbIM) UK B NOCYAOMOEYHOI! MALLIMHE C FOpA-
UM LyKnom. V3aenite MoxHo 06paGarbiBaTh AesuHpekTaH-
Tamm ana A B npojaxe, B
COOTBETCTBIN C npmnaraemom K HUM VHCTPYKLMeiA.
Cywika: nocnie MOiiKIn Un 06e33apaxiBaH1A KOMNOHEHTOB
3HEPrUYHO BCTPAXHUTE WX 1 PasNoXuTe Ha GymaxkHoii cander-
Ke WK BbiCylLTe CTpyelt ropAyero Bo3fyxa (Hanpumep, de-
HOM 15 BONOC).
CobepuTe yCTpoIiCTBO, Kak Noka3aHo Ha cxeme (puc. C),
p [EEEL T YBRAKHAOLUMU
Macom TIPOK/aAKy, pacnonoxeHHyio Ha nopLuke (4).

VHCTPYKLIMA N0 UCNONb30BAHMIO

D,

f TCA Nepe U 1 YacTan cve-
Ha HOCOBO HacaaKu (1) AnA NpeaoTBPaLLEHNA PUCKa 3apa-
KEHNA,

a- Bo3bmuTe acnuparop, kak ecnu 6bi 370 6bin WwnpuL.

b - Ycranosute yio Hacapky (1) paTopa B Ho3apto
pebenka (puc. A).

- Haxmure Gonbluvm nanbLiem Ha JHo nopiuHa (4, puc. A);
BO3AYX BbIifleT uepes CriewuanbHble OTBEPCTUA, Pacno-
JOXEHHbIE B OCHOBAHUN Kopryca (2), uTo npeaoTspaTuT
[ABTIEHue B HanpaBMeHUn Ho3ApYU peberka. 3Ty onepauyio
MOXHO 10y acnupartopa K Hoape
pebeHka.

d - MocTenerHo oTnyckaiite nopueb (4, puc. B) Ana co3pa-
HUIA Pa3PeXeHItA, KOTOPOe NPUBEAET K MATKOMY BbICaCbiBa-
HIIO CN3M U3 HOCA pebeHKa.

e - [oBTopwTe ONepawuio AnA Apyroii Ho3apu peberka, Haum-

Has CnyHKkTa b.




@ ASPIRATOR DO NOSA DLA DZIEC
ydzieliny z nosa dziecka
Dzigkujemy za dokonany przez Was zakup.
ASPIRATOR DO NOSA DLA DZIECI Baby Flaem jest urzadze-
niem opatentowanym, praktycznym, prostym w uzyciu oraz
higienicznym. Wymaga bowiem prostego dziatania przy uzy-
ciu jednej reki a przy jego stosowaniu nie jest konieczne za-
sysanie ustami przez osobe wykonujaca czynnosc, co jest za-
zwyczaj przewidziane w innego rodzaju aspiratorach obec-
nych na rynku, eliminujac tym samym ryzyko wystapienia
mozliwych zanieczyszczen mikrobiologicznych.

DLACZEGO NALEZY 0DSYSAC NADMIAR $SLUZU?
Swobodne oddychanie jest pierwsza obrong, jaka dziecko ma
do dyspozycji w celu ochrony swojego dobrego samopoczucia
i ograniczenia ryzyka infekcji. W rzeczywistosci do pierwszego
roku zycia dziecko oddycha jedynie przez nos. Jezeli jego
nos jest zapchany, d2|ecko oddycha z trudem, bud2| sie w
nocy, ma problemy z j iem, czesto od p
pokarmu i pfa(ze Zwazywszy na to, iz do trzeciego roku zy-
cia dziecko nie jest w stanie wydmuchac nosa samodziel-
nie, $luz oraz uwiezione w nim bakterie, wirusy i kurz zale-
gaja w kanatach nosowych. Istnieja dwie najbardziej zalecane
metody odetkania nosa: mycie i usuwanie sluzu; odnosnie
mycia zalecamy uzywanie myjek do nosa Flaem, natomiast w
celu usuniecia $luzu, aspiratora nosowego dla dzieci.

WAZNE UWAGI

Nalezy uwaznie przeczytac niniejsza instrukdje i zachowac
ja na przysztos¢. Uzywac urzadzenia tylko w sposob opisa-
ny w tejze instrukgji. Nalezy koniecznie przeczytac oraz zro-
zumiec informacje dotyczace uzytkowania. W przypadku ja-
kichkolwiek pytar skonsultowac sie ze sprzedawca lub z cen-
trum serwisowym.

W przypadku dzieci lub osob niesamodzielnych, przyrzad
musi by¢ uzywany jedynie pod scista kontrola osoby dorostej,
ktdra zapoznata sie z niniejsza instrukcja obstugi. Nalezy prze-
chowywac przyrzad w miejscu niedostepnym dla dzieci.

NAZEWNICTWO (zob.rys. C)

1. Migkka Ergonomiczna Korncowka (2 sztuki w
opakowaniu)

2. Korpus ze Skrzydetkami (2A) zewnetrznymi, ktdre po-
zwalajq na tatwy i pewny uchwyt oraz ze Zbiornikiem slu-
zu(2B)

3. Sprezyna

4. Ttok

5. Pierscien uszczelniajacy

CZYSZCZENIE | KONSERWACJA

Przed kazdym uzyciem starannie umyc rece i wyczysci¢ aspi-
rator w nastepujacy sposob: otworzy¢ aspirator nosowy,
przekrecajac pierscien uszczelniajacy (5) (rys. D) i uwaza-
jacna sprezyne (3).

Mycie: Umyc elementy ciepfa (ok. 40°) woda pitna z delikat-
nym detergentem do mycia naczyn (niescierajacym) lub w
zmywarce w cyklu z ciepta woda. Przyrzad moze byc czyszczo-
ny w sterylizatorach dotepnych na rynku, przy zastosowaniu
sie do zaleceri zawartych w ich instrukcjach.

Suszenie: Po umyciu lub wysterylizowaniu elementéw ener-
gicznie nimi potrzasnac, a nastepnie potozyc na reczniku pa-
pierowym lub osuszy¢ strumieniem cieptego powietrza (np.
suszarka).

Itozyc przyrzad tak, jak pokazano na schemacie (rys.
Q), po iu uszezelki znajdujacej sie na tto-

ku (4) oliwka nawilzajaca dla dzieci.

INSTRUKCJA OBStUGI

Zaleca sie stosowanie jednej koricowki nosowej (1) tylko

przez jedna osobe i czesta jej wymiane, by unikna¢ ryzyka

zakazenia.

a- Chwyci¢ aspirator jak strzykawke.

b - Umiesci¢ koricowke nosowa (1) aspi w nozdrzu
dziecka (rys. A).

¢- Kciukiem nacisna¢ na dno thoka (4) (rys. A); powietrze zo-
stanie wypchniete przez otwdr w podstawie korpusu (2),
o pozwala unikna¢ wttaczania powietrza pod ci$nieniem
do otworu nosowego dziecka. Te faze mozna przeprowa-
dzi¢ rowniez przed whozeniem koricowki do nozdrza.

d - Stopniowo puszcza¢ tok (4) (rys. B); w ten sposb wy-
dzielina zostaje delikatnie wyssana z nozdrza dziecka.

e - Powtdrzy¢ czynnos¢ w drugim nozdrzu, zaczynajac od
punktu b.
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[ PINIKOX ANOOPAKTHPAX 1A BPEOH

yia TV avappo@non ¢ BAEVVag amo T puTh TV pwpwy

¢ evyaploTopie yia Ty emoyi oag.
0 PINIKOZ AMOO®PAKTHPAZ TlA BPEOH Baby Flaem ¢ival
Lo TATEVTAPIOpEVI GUOKER, TPAKTIKI Kat amhij aTn Xprion
NG kaba kat uytewn. Xpewdletat éva povo xépt kat dev anat-
Tei avappoQnon e o 0Topa omwe Aetroupyody ouviiBwg oot
0l PIVIKOI amo@PaKTPES TG ayopds, amopelyovtac, Petagy
MWV, TUYOV PIKPOPIAKES HONDVOEIC.
TIATI NPEMEI NA ANOMAKPYNOYME TH BAENNA;

H owoti avamvon &ivat n mpayt Guuva mou €xel To Pwpo ot
01d6¢01] TOU Y10 va TPOOTATEPEL TNV LYEid TOU Kal va TepLopi-
o1 Tic hotpwéerg. Méxpt v nhikia Tou evag étouc, To Bpépog
avanvéel amokAgoTikd amo T po). Av n pot eivat khet-
0T, T0 Bpéoc avanvéel e Guakolia, Eumvdel T viyTa Kat
SUOKONEDETAL VL AL EVi) HEPIKEC POPEC HMOPEL aKOpN Kat
va apvnBei To paynto kat va khaiet. AapBdvovtag umoyn ot
péxprnv nAikia twv 3 €16V, To maidi Sev eivat o 0éon va
@uori€er T puTH Tov povoe Tou, n BAévva pe Ta Baktnpidia,
TOUG L0UG KAl TIG OKOVE Vel Péaa aTn pwviki kodtnTa. Nava

\evBepwoete kahd T potn unapyouv Svo péBodot: n mdon
Kai 1) agaipeon ¢ BAévvag. Na ™y moon ouVIOTOUE T
Xprion pwvikav mhvoewv Flaem kat yta v agaipean e BAév-
Vag JE TOV anoppakTipa yia Bpéen.

IHMANTIKEZ NPOEIAOMOIHZEIZ

LMaBdote mpooeKTIKA AUTEC TI 00NYieC Kat PUAGETE TIC yia me-
paitépw avagopd. Xpnotpomotiote o e§dptnpa povo omuwg
Tiepypdel To mapov eyxelpidio. Eivat onpavtikd va dlapaoe-
TE Kal Va KaTavonoeTe T Mnpogopies yia T xprion. Emkot-
VWVAOTE 1€ TOV TWANTA 006 1} T0 KEVTPO TEKVIKIC UMOGTAPIENG
Yla omoladiymote epRToN.

Mapovoia a1V 1| aTOPWY mov dev €ival autovopa, 1) ov-
okeur) Ba mpénmet va Bpioketat UG T OUVEXT EMTPNON EVOC
evnhikou mou Ba e SlaBdael To mapdv eyxelpidio. Opiopéva
e§aptipata e Sidragng éxouv oAU piikpég SlaoTdoeig Kat
umopolv 0koAa va katanoBodv amd ta madid. Qulaéte T
GUOKELN pakptd amé maidid.

ONOMATOAOTIA (av. Ewk. C)
1. Mahako Epyovopiké Pwikd (2 avd ovokevaoia)
2. Lwpa e wtepikd mrepdyia (24) yia koo kat aoparés
Kkpdmua kar BdAapog ouMoyiic PAévvac (2B)
3. EAatijpto
4.'Eppodo
5. AaktuAiog GUyKpATNONG

KAGAPIZMOZ KAI LYNTHPHZH

Mpw and kdBe xprion mhdvete e mpooon Ta xépta kat kaba-
piote Tov Amo@paktipa jie Tov akorouBo Tpomo: avoidte Tov
Amogpaktipa poTNG 0TPEPOVTAC TO SAKTUAIO GUYKPA-
mong (5) (x.D), pe mpogoy1y oty won Tou EAatnpiov (3).
MAvon: Movete ta eaptipata oe mootpo {eoto vepo (40° me-
pimou) pe diké anoppumavtikd mdtwv (0xt okAnpd) 1 oTo
mwvtplo mMATtwv otov (eatd Kikho. To e§dpnpa pmopei va
mAuBel Ka e amolupavtikd epmopiou Kpla, avatpéxovtag
0TI 0dnyieg mou MePIEKOLV.

ZéByahpa: agod movete kal amolvpdvete Ta eaptipara,
QVaKWVAOTE Ta e SUvapn Kat TomofeThoTe Ta 0€ pia xapto-
TIETOETA 1) OTEYVOOTE Ta e (€0T0 aépa (yia mapddelypa pe
0 0£00Udp).

ZTuvappoloynote 1o §dptnpa omug deixver To oxedid-
ypappa (1.C) apov himavete T @Advt{a Tou ehatnpi-
ou (4) pe mardiko Addi.

OAHTIEZ XPHEHE

Tuviotdraln xpron va eivat mpoowmikij kat va al\ddete TakTi-
Kd Ta aviaAAakTikd g poTng (1) Gote va anogiyete Tuxov
HoAvVOELC.

a- MidoTe Tov AMo@paKTipa 6w pia ouplyya.

B - TomoBetrote ) Mt (1) Tou AmopaxTHpa péoa oTo
pouBovvi Tou pwpoU (€1k.A).

y - Matote pe Tov avtiyepa péxpt téhoug 1o ‘Eppolo (4)
(e A). 0 aépag amaleipetat amd TiC AVTIOTOIYES OMEC 0T
Bdon tov Zwparog (2), anopelyovtac T Snptovpyia mi-
£0NG PO T PUTN Tou Hwpov. Auth ) dladikacia propei
va yivet Kat mpuv TomoBeTroeTe Tov AvappogpnTiipa aTo pou-
Bovvi Tou pwpov.

8 - Agrjote otadiaka o ‘EpBodo (4) (ek.B). Etat dnpioup-
yeite mieon n omoia agatpei amahd T PAévva amd ™ po
TOU HwpoU.

€ - EmavalaBete ™ diadikaoia e To d\o pouBolvi Tou pwpol
Eexavtag amd To onpieio .



BEBEKLER i(iN.BURUN ASI.’iRAT('le':] i

Yy

Uriindimiizii satin aldiginizi icin tesekkilrler.

Baby Flaem BEBEKLER iCiN BURUN ASPIRATORU, pa-
tentli, pratik, hijyenik, kullanimi son derece kolay bir iiriindiir.
Sadece normal enjektdr kullanimina benzeyen cok basit bir
el hareketi ile kullanilir ve piyasadaki diger aspiratdrler gibi
annenin agzi ile herhangi bir aspirasyon gerektirmediginden
dolayr olasi mikrobik bulagmalari énler.

NEDEN BURUN iCiNDEKi FAZLASIVILARIN
ATILMASI GEREKIR?

Rahat nefes almak, bebedin, kendi saghgini koruyabilmesi ve
enfeksiyonlar engelleyebilmesi icin en Gnemli savunma me-
kanizmasidir. Bebekler 1 yasina kadar sadece burunlar ile
nefes alirlar. Eger burunlan tikal ise nefes almakta giiclik
cekerler, geceleri uyanirlar, yemek yemekte giicliik cekerler
hatta zaman zaman mamay1 reddeder ve sik sik aglarlar. Be-
beklerin, 3 yasina kadar kendi baglarina siimkiiremedik-
lerinden dolayi burun kanallarinda biriken akintiyi disa-
i atamadiklarini gozoniinde bulundursak, tizerinde, bakte-
i, viriis ve tozlar biriken mukus, burun kanallarinda kalarak
kanallari tikar. Bebeklerin, burunlarint iyi bir biimde temiz-
lemek icin genellikle onerilen iki yontem vardir: burunun yi-
kanmasi ve mukuslarin atilmasi; yikama icin Flaem burun
yikama duslarini ve burun sivilarinin atilmasi icin ise bebekler
icin burun aspiratorii tavsiye ediyoruz.

ONEMLI UYARILAR

Bu talimatlan dikkatli bir bigimde okuyunuz ve daha sonra-
ki olasi bagvurular icin saklayiniz. Uriini, sadece bu manuel-
de tanimlanan bicimde kullaniniz. Dogru bir kullanim igin tiim
bilgileri okumak ve anlamak son derece Gnemlidir. Sormak is-
tediginiz herhangi bir konu icin yetkili satiainiza ya da teknik
servise basvurunuz.

Cocuklar ve bakilmakla yiikiimlii olan kimselerin kullanimi
durumunda, diriin, kesinlikle ve sadece, bu manueli okumus
eriskinlerin siki kontrolii altinda kullanilmalidir. Uriini, go-
cuklarin erisemeyecedi bir yerde muhafaza ediniz.

TANIMLAR (ref. Sek. C)

1. Yumusak ergonomik burunluk (her kutuda 2 adet)

2. Kolay ve giivenilir bir tutus saglayan dis Tirnakl ve Mukus
toplama haznesi (2B) Govde (2A)

3.Yay

4. Piston

5. Kitleme halkasi

TEMIZLiK VE BAKIM

Her kullanimdan dnce, ellerinizi dikkatli bir bicimde yikayiniz
ve Aspiratorii yanda agiklanan bicimde temizleyiniz: Kitle-
me halkasini (5), Yayin (3) firlama olasiligina dikkat ederek,
(sek.D) gevirerek Burun aspiratoriinii aginiz.

Yikama: Aspiratorii olusturan parcalan, sicak icme suyu (yak-
lasik 40°) ve tabaklar igin kullanilan (agindirmayan) deterjan
ile ya da bulasik makinesinde sicak ¢evrimde yikaymniz. Uriin,
normal olarak piyasada satilan soguk uygulamali dezenfek-
tanlar ile kullanilabilir, dezenfektanlarin kullanim talimatla-
rini dikkate aliniz.

Kurutma: Parcalan yikadiktan ya da sterilize ettikten sonra
kurutmak icin kuvvetli bir bicimde sallayiniz ve bir kagit hav-
lu iizerine yatinniz ya da sicak hava ile (6rnegin sa kurutma
makinesi) kurutunuz.

Piston (4) iizerindeki contayi, bebekler i |§|n kullam
lan nemlendirici yag ile yagladiktan sonra, A
(sek. C) ‘de belirtilen blglmde birlestiriniz..

P i,

KULLANIM TALIMATLARI

Olasi bulasia enfeksiyonlari nlemek icin burunlugun (1)

kisiye ozel kullanimi ve siirekli degisimi tavsiye edilir.

a- Aspiratorii, enjektor gibi tutunuz.

b - Aspiratoriin Burunlugunu (1) bebegin burun deligin-
den sokunuz (sek. A).

- Ba§parmag|n|z ile Pistonun (4) dibine bastinniz (sek A);
Hava, Govd (2) tat da bulunan deliklerden disan
atilir, boylece bebegin burun deligine dogru bir basing elde
edilir. Buislem, Aspiratdr, bebegin burnuna yerlestirilme-
den dnce de gerceklestirilebilir.

d-Pistonu (4) kademeli olarak serbest birakiniz (sek. B); bdy-
lece, sivinin, bebegin burnundan kolayca cekilmesini sagla-
mak igin bir gekis basinai olusacaktir.

e —Islemi, madde b'den baslayarak bebegin diger burun deli-
Giicin de gerceklestiriniz.
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